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17:20-17:40 Estem d’enhorabona: ha nascut la Unitat 
Comunitària de Fragilitat de l'ICS i de 
l'Evangèlic

 Dra. Leila Pifarrè Portella, metgessa de familia de l´UCF

17:40-18:00 Diagnòstic precoç de l’estrès cardíac en 
l’atenció comunitària: rellevància clínica del 
NT-proBNP
Dra. Sonia Ruiz Bustillo, cardiòloga UIC

18:00-18:20 Com implementar canvis d’estil de vida 
sostenibles per tractar l’obesitat? 

 Sra. Marta Lloret Martin, Dietista-Nutricionista SAP Litoral

18:20-18:40 La importància de la relació bidireccional 
entre la salut mental i la insuficiència 
cardíaca
Dra. Laia Belarte Tornero, cardiòloga UIC

15:30-15:40 Presentació de la Jornada
  Dra. Beatriz Vaquerizo, cap de Servei Cardiologia

15:40-16:00 Predicció del risc en insuficiència cardíaca a 
l’atenció primària: models pronòstics

 Dra. Victòria Cendrós Cámara, metge de família del CAP Adrià

16:00-16:20 Finerenona en la insuficiència cardíaca: 
aprenentatges dels subestudis

 Dr. Bernardo Ayala Borges, cardiòleg UIC

16:20-16:40 La vacunació com a nova estratègia de 
prevenció de la insuficiència cardíaca

 Dra. Sandra Valdivielso Morè, cardiòloga UIC

16:40-17:00 Amiloïdosi cardíaca per TTR: claus per 
sospitar-la, diagnosticar-la i tractar-la 

 Dra. Miren Vicente Elcano, cardiòloga UIC

Activitat acreditada pel Consell Català de la Formació Continuada de les Professions Sanitàries (CCFCPS): 0,3 crèdits

17:00-17:20

UCF

 Podeu fer la vostra inscripció: mamiralles@hmar.cat
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